                                     Сценарий агитбригады по ЗОЖ
Выход команды под музыку «Мы рождены, чтоб сказку сделать былью». 

Все.… Мы рождены, чтоб сказку сделать былью». 

Преодолеть пороки все вокруг

Пустить по ветру их ненужной пылью

Здоровье – да, здоровье – верный друг. 

Все выше, и выше, и выше. 

Стремимся мы в жизни своей

И в каждой груди нашей дышит 

Уверенность завтрашних дней!

  1 ученик        Внимание, внимание, внимание!

          Спешите к нам места занять заранее!

  2 ученик           Мы снова встрече с вами очень рады

                           И шлем привет от всей агитбригады!

 3 ученик                        Главный вопрос 21 века – 

                                   Как на земле уберечь человека?

   4 ученик             Поколение NEXT знает точный ответ:

                                   Жизни, радости – да! А болячкам вот – нет!

   5 ученик               Ну, когда вам себя истреблять надоест?

                            Задает вам вопрос поколение NEXT.

 6 ученик                           Табаку, алкоголю объявляем протест

                                        Хочет жить на земле поколение NEXT!

7 ученик        Здравствуй, здоровье! Здравствуй, разум!

                                Мы - против боли и заразы!

                    За детский спорт, за ясность мысли!
                          За счастье и за  радость жизни!

                              Чтоб ЛНР  сильней всех стала,

                            И впереди всех стран шагала,

                                  Здоровым должен каждый быть,

          Вместе                      Тогда Донбасс не победить!!!

      1 ученик                          Кто там в зале спит так сладко?

                                       А ну, скорей вставай!

                                          Весёлую зарядку 

                                        Ты с нами начинай!

  2 ученик                                     Начинай, не спеши, 

                                                 Через нос ровней дыши!

    3 ученик                                          Левой, правой, раз и два – 

                                                                 Станет свежей голова!

  4 ученик                       Раз – нагнулись, два – присели!

                                           Здоровый дух в здоровом теле!

   5 ученик                                          Не стесняйтесь, улыбайтесь!

                                                      Люди, присоединяйтесь!

(Звучит современная танцевальная музыка. Ребята на сцене выполняют под музыку упражнения утренней гимнастики. Задача: чтобы её выполняли с ними зал и жюри»)
     6 ученик       Да здоровью, да – мечте. нет – наркотикам, беде.

                           Быть здоровым   - классно! Пить, курить – опасно!

 7 ученик                       Лучше спортом заниматься, чем в подвале задыхаться!

                                         Лучше ведь жевать конфетки, чем смертельные таблетки!

          1 ученик                 Брось табак и анашу, лучше запишись в ушу!

2 ученик                 Чем варить в подвале ханку, свари   борщик со сметанкой!

 3 ученик              Лучше уж здоровым быть, чем как труп живой ходить!

                                И болеть Эболой, СПИДОМ, гриппом, коклюшем. рахитом

   4 ученик                          Наш совет дружить со спортом

                                                Танцевать подобно звездам

                                               Вот секрет здоровой жизни,

                                            Без движенья, что за жизнь?

5 ученик                          Нужно двигаться спортивно

                                          Быть здоровым и активным!

 6 ученик                         Чтобы  быть   весёлым, смелым;

                               Ловким, сильным и умелым;

                                        Поскорее называй;

                                            Дружно пальцы загибай.

(на сцене одни выполняют упражнения с мячом, другие со скакалкой. Третьи с обручем, можно показывать элементы карате, кувыркаться, выполнять элементы гимнастических упражнений)

           7 ученик                  Всё спиртное не для нас.

Это раз! (вместе)

      1 ученик                   Табак – вредная трава.

Это два! (вместе)
  2 ученик            Ты наркотик не бери.

Это три!(вместе)
         Всё прекрасно в этом мире, в нашей школе здесь!

    Четыре! (вместе)
 3 ученик        Чтобы сильным духом стать,

                         На болезни наплевать,

                   В этом только спорт поможет

Это пять! (вместе)
 4 ученик               Соки, фрукты нужно есть!

Это шесть! (вместе)
  5 ученик       Улыбнись себе и всем!

Это семь!(вместе)
    6 ученик     Дурных привычек не выносим!

Это восемь!(вместе)
   7 ученик      Знаем, что и как нам делать.

Это девять! (вместе)
1 ученик          С цифрой десять будем мы

                                  В десять раз сильней!

                               Будем силы отдавать  

Вместе                         Мы стране  своей!

    2 ученик           Быть здоровым – это круто! (вместе)

                                     Здоровье с нами навсегда!

3 ученик           Долой все вредные привычки! 

                       Из нашей жизни навсегда! (вместе) 

 4 ученик              Здоровый   я -- здоровая        семья!  (вместе)

5 ученик               Здоровый   я – здоровая         страна!  (вместе)

 6 ученик                               Спорт помогает нам везде:

                                                        в семье, учёбе и труде

 7 ученик                                 Спорт – это радость!

                                                       Спорт – это жизнь!

                                            К здоровому образу в жизни стремись!

   Все              Делай с нами! Делай, как мы! Делай лучше нас!     
Участники агитбригады  поют на мотив песни  «Пока планета еще жива», размахивают знаменем школы
Пока планета ещё жива 

Пока о зимах мечтают весны

На жизнь предъявим свои права

Пока не поздно, пока не поздно!

От алкоголя спасем детей

От наркоты  спасёмся грозной
Здоровье нужно тебе и мне

Пока не поздно, пока не поздно!

Припев:  Рядом, рядом радость и беда

                 Надо, надо твердый дать ответ

                 Мир без алкоголя - да, да, да! 

                 Никотин и дети - нет, нет, нет! 

